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DR. GAMBLE |

Per Ohrwurm
durch die Zeit

Kennen Sie das auch? Im Radio spielt
ein Lied und sofort haben Sie eine
Szene vor Augen, wie Sie diesen Song
anno damals gehort haben. Das kann
beim Partyspiel «Hitster» ganz hilf-
reich sein, wenn es drum geht, Hits
zeitlich richtig einzuordnen.

Das Spielmaterial ist recht tiber-
schaubar: Einige Kartonscheiben - die
sogenannten Hitster-Tokens - und ein
grosser Stapel Karten. Diese sind auf
der Riickseite mit einem QR-Code ver-
sehen, auf der Vorderseite steht je-
weils Veroffentlichungsjahr, Kiinstler-

«Das heitere Lie-
der-Raten macht
Spass und ent-
fiihrtin die guten
alten Zeiter.»

Thomas Enderle
Spieletester

name und Titel eines Lieds. Zum Spie-
len wird dann noch ein Smartphone
benotigt - am besten mit Spotify-Zu-
gang. Die zum Spiel gehorende Gra-
tis-App kann man dann sofort instal-
lieren.

Der Clou bei «Hitster»: Scannt man
den QR-Code mit der Gratis-App (fir
iPhone und Android), erklingt ein
Lied. Nun sollte man den Song erken-
nen, oder zumindest zeitlich etwas
einordnen kénnen.

In der Grundvariante versucht je-
der einen eigenen Zeitstrahl auszule-
gen. Wer es als erstes schafft, 10 Karten
von alt nach neu korrekt einzuordnen,
gewinnt. Jeder erhdlt zu Beginn eine
Karte, die man aufgedeckt vor sich hin-
legt. Ist man an der Reihe, scannt man
die oberste Karte des Stapels und der
Song erklingt. Nun muss man die
Karte in seine Auslage chronologisch
einordnen. Bevor aufgelost wird, ha-
ben die Mitspieler die Moglichkeit, die
Position anzuzweifeln. Diese konnen
dafiir einen ihrer Token an die aus ih-
rer Sicht korrekte Position in der geg-
nerischen Zeitachse positionieren.
Dann wird aufgedeckt: Hatte man rich-
tig getippt, behdlt man die Karte und
man ist dem Sieg ein Schritt niher. Lag
man falsch, einer der Mitspieler hat
aber seinen Token an die richtige Stelle
gelegt, schnappt dieser sich die Karte
und kann sie bei sich unterbringen.
Der Token ist allerdings weg.

Tokens kann man tibrigens damit
zuriickverdienen, wenn man den Na-
men des Interpreten sowie den Liedti-
tel weiss.

Sobald jemand ein zehntes Kart-
chen korrekt im Zeitstrahl hat, steht
der Gewinner fest.

Dr. Gamble meint: Vorneweg, ohne
einem Spotify-Premium-Abo ist das
Spiel nicht wirklich fliissig zu spielen.
Doch das heitere Lieder-Raten macht
richtig Spass und entfiihrt einen nicht
selten in die «guten alten Zeiten» der
eigenen Jugend. Dabei reichen die Lie-
der von Anfang des 20. Jahrhunderts
bis ins letzte Jahr. Ob man die Grund-
version oder eine der anderen Varian-
ten spielt, ist letztlich egal: In allen von
mir gespielten Runden ging es am
Ende darum, gemeinsam tiber Erschei-
nungsjahre zu diskutieren und in Er-
innerungen zu schwelgen. Und nicht
selten waren Mitspieler tiberrascht,
wie gut ihr Gespiir doch war, obwohl
sie vermeintlich keine Ahnung hatten.
Wie oft bei Partyspielen sind Gewin-
nen und Verlieren hier eben neben-
sachlich. Als Zeitreise durchs Hitarchiv
eignet sich «Hitster» im Freundeskreis
auchals schone Zwischeneinlage. Und
man bekommt Lust, vergessene Hits
wieder zu horen.

Dr. Gambles Urteil:

Aikk)

«Hitster», Jumbo, 2-10 Spieler,
ab 16 Jahren

Diesen Samstag: Das 20. Trebertfest

Der ndchste Samstag, 4. Februar, gehort in den Familiengdrten Haudcher ganz der Treberwurst. Dort servieren
die Rebberg Genossenschaft und die Kéche der Glattchuchi Opfikon zum 20. Mal die Treberteller.

Die Treberwurstfreundinnen und
-freunde konnen sich freuen: Nach zwei-
jahrigem Unterbruch werden endlich
wieder Treberwiirste mit Gemiisebeilage
und Opfiker Weine serviert. Wer den Spa-
ziergang durchs Dorf und {ibers Opfiker
Plateau wagt, erlebt ein feines Treber-
meni mit Verdauungsspaziergang inklu-
sive. Und wer ein Fahrzeug benutzt, fin-
det gleich nebenan gentigend Parkplatze.
Alle sind willkommen!

Das Treberwurstessen hatam Bielersee
eine lange Tradition. Im Winter legten die
Weinbauern beim Brennen des Marc ihre
Saucissons zum Garen in den heissen
Trester (Treber). Die Treberwurst war ge-

boren. 1998 hat die Rebberggenossen-
schaft Opfikon RGO mit dem ersten Tre-
berfest auch einen Versuch gewagt. Er
war so erfolgreich, dass diesen Samstag
tatsichlich das 20. Opfiker Treberfest
stattfinden darf. Damit kann ganz unbe-
scheiden auch von einem Traditions-
anlass gesprochen werden, der iiber
Opfikon hinaus schon einen grossen
Freundeskreis gewonnen hat.

Alles kmade in Opfikon»

Im kleinen Festzelt in den Haudchern
wird am Samstag die wiirzige Saucisson
von der Metzgerei Arnold im Opfiker Tres-
tervom letzten Wiimmet von den Kéchen

DER GUTE RAT

der Glattchuchi gegart und zusammen
mit einer feinen Gemiisebeilage durch
Mitglieder der RGO serviert. Mit einem
Glas Opfiker Wein (Rosé, weiss oder rot)
wird der Genuss lokaler Kulinarik abge-
rundet. Und zum Dessert-Kuchen bestellt
man am besten einen Treberkaffee.

Die Familiengdrten Haudcher befin-
den sich an der Klotenerstrasse am Rand
des Hardwaldes. Von der Bushaltestelle
Opfikon, Dorf sind es g Minuten Fussweg.

Hansruedi Hottinger, RGO
%
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Sa, 4. Febr., 11-18 Uhr, Familien-
gérten Hauécher, Klotenerstrasse.
Weinangebot: www.rgo.ch/shop

«Herz will gehen, aber Kopf sagt nein»

ir haben zwei junge Kinder
und sind elf Jahre zusam-
men. In den letzten Jahren
haben wir uns auseinan-
dergelebt, ich liebe ihn nicht mehr und
sehe ihn nur als Mitbewohner. Mein un-
gliickliches Herz hat sich nun aber in ei-
nen anderen Mann verliebt. Meine Fami-
lie findet, ich sollte bleiben und mein
Kopf sagt, es wire schlecht zu gehen we-
gen den Kinder. Ich spiire diesen Druck,
dassich bleiben sollte. Mein Mann sagt, er
wiirde sich dndern und es nochmals ver-
suchen. Was bedeutet das alles?
s kann passieren, dass sich Paare
auseinanderleben. In Ihrer Situa-
tion benotigt es eine separate Ent-
scheidung fiir beide Ménner:
Uberlegen Sie bei beiden unabhingig
voneinander, ob Sie sich fiir oder gegen
die Person entscheiden wollen. Ist fiir Sie
die Liebe endgiiltig erloschen fiir Ihren
Mann? Oder wiren Sie bereit, nochmals
in die jetzige Beziehung zu investieren?
Wenn ja, was sollte sich in Ihrer Bezie-
hung dndern?

Falls Sie sich bei den Fragen klar gegen
Thren Mann aussprechen, haben Sie ver-
mutlich innerlich die Beziehung schon
gekiindigt. Was wiirde Sie in diesem Falle
davon abhalten, zu gehen?

Bis 24. Februar

Ausstellung Armut — wie Hilfe zur
Selbsthilfe Lebensmut zuriickbringen
kann vom Hilfswerk Zukunft fiir Kinder.
Ort: Galerie im Stadthaus Opfikon,
Oberhauserstrasse 25.

Kontakt: Stadt Opfikon, Stiftung Zu-
kunft fur Kinder, Lara Messerschmidt,
lara.messerschmidt@opfikon.ch.

Donnerstag, 2. Februar

9 bis 11.15 Uhr: Nahshop fir textile
Anderungen und kleinere Neuanferti-
gungen. Ort: Zunstrasse 1.

Kontakt: Telefonische Auskunft erteilt
Frau Beatrice Begni, 044 862 75 80.

12 Uhr: Zame Zmittag asse. Gem(itli-
ches Zusammensein bei einem feinen
Mittagessen. Ort: Reformiertes Kirch-
gemeindehaus, Oberhauserstrasse 71.
Kontakt: Reformierte Kirche Opfikon,
Beatrice Bloch,
sekretariat@ref-opfikon.ch.

14.30 bis 16 Uhr: Glattpark-Kafi 60+.
In geselliger Runde plaudern, sich ver-
netzen, Informationen und Interessen
austauschen und vielleicht auch ge-
meinsam philosophieren. Ort: Boule-
vard Lilienthal 26.

Kontakt: Anlaufstelle 60+,

Gabriela de Dardel, 60plus@opfikon.ch.

Samstag, 4. Februar

Papier- und Kartonsammlung. Papier-
sammlung durchgefiihrt durch die Opfi-
ker Vereine. Kartonsammlung durchge-
fiihrt durch die Firma K. Miiller Entsor-
gung und Transporte. Ort: Ganzes
Stadtgebiet.

«Spielen Sie gedanklich
die verschiedenen
Lebensentwiirfe durch,
und achten Sie, darauf
wie es sich anfiihlt.»

David Siegenthaler
Paarberatung und Mediation

Falls Sie sich fiir eine Trennung entschei-
den, ist das Wohlergehen Ihrer Kinder ein
wichtiger Punkt. Kinder sehen ihre Eltern

als Vorbild, auch wenn es um Beziehun-
gen geht. Was fiir eine Paarbeziehung
wollen Sie in Zukunft ihren Kindern vor-
leben?

Kinder benétigen eine konstante Be-
zugsperson, um sich emotional sicher zu
fithlen. Kinder sind aber anpassungsfd-
hig und kénnen auch mit einer Trennung
umgehen. Kinder spiiren, wenn es Ihnen
nicht gut geht. Egal, wie Sie sich entschei-
den, entscheiden Sie sich fiir den Weg, der
Thnen guttut; den Kindern geht es dann
gut, wenn es [hnen gut geht.

Thre Eltern wollen, dass sie beide zu-
sammenbleiben. Was ware fiir Sie der
Preis des Zusammenbleibens und welche
Perspektive haben Ihre Eltern auf die Be-
ziehung? Und was wiirde es bedeuten,
wenn Sie es Thren Eltern «nicht recht ma-
chen»? Spielen Sie gedanklich die ver-
schiedenen Lebensentwiirfe durch, wenn
Sie sich fiir Thren Mann entschieden, fiir
den anderen und fiirs Single-Dasein. Ach-
ten Sie darauf, wie es sich anfiihlt, was Sie
fiir Gedanken haben, wenn Sie sich men-
tal fiir die verschiedenen Versionen ent-
scheiden, und geben Sie sich die Zeit, die
Sie bendtigen.

David Siegenthaler; Paarberatung und
Mediation im Kanton Ziirich,
Beratungsstelle Uster

WUNDER

Kontakt: Bau und Infrastruktur,
044 829 83 15,
entsorgung@opfikon.ch.

9.30 bis 11.30 Uhr: Seniorenbrocken-
stube fiir Jung und Alt. Seniorenbrocken-
stube nimmt gut erhaltene Kleinmébel,
Gerate und Haushaltartikel entgegen
und verkauft diese weiter. Ort: Alters-
zentrum Gibeleich, Talackerstrasse 70.
Kontakt: Anlaufstelle 60+,

AZ Gibeleich, 044 829 85 85,
60plus@opfikon.ch.

10 bis 10.30 Uhr: Reim und Spiel mit
Angela Richard. Reime und Fingerspiele
fur Eltern mit Kleinkindern im Alter
vom 9 bis 36 Monaten. Ort: Stadtbib-
liothek Opfikon, Wallisellerstrasse 85.
Kontakt: Stadtbibliothek Opfikon,
Christine Wiederkehr,
stadtbibliothek@opfikon.ch.

11 bis 18 Uhr: 20. Treberfest. Die Reb-
berg-Genossenschaft Opfikon und die
Kéche der Glattchuchi fihren bereits
das 20. Treberfest durch. Ort: Familien-
garten Hauacher, Klotenerstrasse 22.

Kontakt: Rebberg-Genossenschaft
Opfikon und Kache der Glattchuchi
Opfikon, Hansruedi Hottinger,
hhottinger@bluewin.ch.

18 bis 22 Uhr: Nachtschlitteln. Wir ge-
hen zusammen nachtschlitteln auf dem
Sattel-Hochstuckli. Ort: Ref. Kirchge-
meindehaus Opfikon, Oberhauserst-
rasse 71. Kontakt: Ref. Kirche Opfikon,
Marisa Fernandez. marisa.fernandez@
ref-opfikon.ch.

Montag, 6. Februar

10 bis 11 Uhr: Beratung fiir Seniorinnen
und Senioren. Kennenlernen, Diskussio-
nen, Fragen und Antworten zu Themen
wie Wohnen, Administration, Vorsorge-
dokumente, Finanzen, Alltagsbewalti-
gungen etc. Ort: Tertianum Bubenholz,
Restaurant, Millackerstrasse 2/4.
Kontakt: Anlaufstelle 60+.

Gabriela de Dardel, 044 829 85 50,
60plus@opfikon.ch.

14 bis 16 Uhr: Computeria. Ein Team
von Freiwilligen bietet lhnen nach bes-
ten Kraften Unterstiitzung bei lhren

BILD ZVG

Treberwurst mit Beilage.

MANNERCHOR OPFIKON

Einladung
zur GV2023

Der Minnerchor ladt auf Freitag,
10. Februar, um 18 Uhr ins Restaurant
«Frohsinn» zur Generalversammlung
ein. Allfillige Antrage der Mitglieder
sind bis 7 Tage vor der GV schriftlich
dem Préisidenten einzureichen. Nach
der Versammlung folgt das Nachtes-
sen und ein kameradschaftlich-ge-
miitliches Zusammensein. Fiir Ehren-
und Aktivmitglieder ist es Pflicht und
Ehrensache, an der GV teilzunehmen.
Die Passivmitglieder sind herzlich ein-
geladen und werden gebeten, sich
beim Prasidenten Mario Beer anzu-
melden. Hanspeter Miiller

Anmeldung an Président Mario Beer,
0448131317, mariobeer@bluewin.ch

PFADI GRYFENSEE
wolflitreffen

Néichsten Samstag treffen sich die
Wolfsmeuten Konstantinopel und Ak-
ropolis wie meistens von 14 Uhr bis
16.30 Uhrim Pfadiheim Tambel. Abmel-
dungen an pitchu@gryfensee.ch

Euses Bescht, Scary und Menea & Pitchu

Fragen und Problemen rund um den
Computer. Ort: Alterszentrum Gibeleich,
Raum der Stille, Talackerstrasse 70.
Kontakt: Anlaufstelle 60+,

044 829 85 50, 60plus@opfikon.ch.

Mittwoch, 8. Februar

14 bis 16 Uhr: Café International. Ein
Treffpunkt fir interessierte Migrantin-
nen und Migranten und Schweizerinnen
und Schweizer. Zeit, sich bei Kaffee
und Kuchen auszutauschen, Deutsch
zu sprechen und Leute kennen zu ler-
nen. Ort: Kath. Pfarramt St. Anna, Wal-
lisellerstrasse 20. Kontakt: Familien-
arbeit Opfikon, Sarah Bregy, sarah.
bregy@opfikon.ch.

17 bis 18.30 Uhr: Seniorenbrocken-
stube fiir Jung und Alt. Seniorenbrocken-
stube nimmt gut erhaltene Kleinmébel,
Gerate und Haushaltartikel entgegen
und verkauft diese weiter. Ort: Alters-
zentrum Gibeleich, Talackerstrasse 70.
Kontakt: Anlaufstelle 60+,

AZ Gibeleich, 044 829 85 85,
60plus@opfikon.ch.

Donnerstag, 9. Februar

9 bis 11.15 Uhr: Nahshop fur textile
Anderungen und kleinere Neuanferti-
gungen. Ort: Zunstrasse 1.

Kontakt: Telefonische Auskunft erteilt
Frau Beatrice Begni, 044 862 75 80.

14.30 bis 17 Uhr: Theater Senioren-
biihne. Zusammen mit Pro Senectute.
Ort: Kath. Kirchgemeindehaus, Wallisel-
lerstrasse 20.

Kontakt: Kath. Kirche St. Anna,

Isabel Freitas,
isabel.freitas@sankt-anna.ch.



